
Pos Datum Jahr Reihe Marathon-Ort Start Finisher Platz Ziel netto Vermerk

Nummer Gesamt

1 12. Mrz. 2006 15 3. Treviso Marathon (I) 1039 3377 562 3:13:44 PB-P zu Punkt

2 11. Dez. 2005 10 10. Maratona di Reggio Emilia (I) 1211 1837 352 3:15:05 1 Runde-PB- 3°C

3 24. Feb. 2008 78 11. Verdimarathon Busetto (I) 76 673 139 3:15:10 P zu P- leicht. Nebel

4 28. Okt. 2007 66 12. Lubljana (SLO) 647 711 136 3:16:05 SB-2 Runden Regen

5 19. Mrz. 2006 16 28. Vigaranomarathon Ferrara (I) 529 606 124 3:16:17 1 Runde

6 6. Apr. 2008 84 5. Freiburgmarathon (D) 175 1659 224 3:16:30 2 Runden wellig 

7 9. Apr. 2006 18 4. Zürich Marathon (CH) 7419 5053 835 3:17:31 Regen- 1 Rde

8 31. Dez. 2006 36 6. Maratona di S. Silvestro Bologna (I) 447 184 42 3:17:54 10 Runden-Sturz

9 2. Okt. 2005 7 20. Plus-Marathon Budapest (H) 4128 2980 291 3:19:44 1 Runde-Regen

10 8. Jan. 2006 12  4. Honigkuchenmann Kevelaer (D) 430 271 37 3:20:04 7 Runden

11 10. Sep. 2006 27 4.Cariparmaratona  (I) 13 293 70 3:20:11 4 Runden- 27°C

12 5. Nov. 2006 32 20. Calderara di Reno 3 Comuni (I) 176 188 61 3:20:39 1 Runde

13 14. Mai. 2006 21 6. iWelt Würzburg Marathon (D) 1236 1281 241 3:20:41 2 Runden- Regen

14 5. Mrz. 2006 14 11. Placentia for Unicef Piacenza (I) 415 468 130 3:20:59 1 Runde

15 21. Okt. 2007 65 20. Enzo Ferrari Carpi (I) 1951 970 282 3:21:40 P zu P- schnell

16 11. Nov. 2007 68 9. Maratona di Ravenna (I) 191 494 119 3:21:55 1 Rde m Gross Rich

17 17. Feb. 2008 77 28. Maraton Popular de Valencia (E) 3424 2940 957 3:22:16 1 Runde schnell

18 30. Apr. 2006 19 3. Salzburg Amref Marathon (A) 948 408 100 3:22:39 Kalt- 2 Rden

19 9. Okt. 2005 8 20. München Marathon (D) 7365 7700 1013 3:22:50 1 Rde-Olympiastadion

20 24. Mrz. 2008 82 1. Maratona dei Borghi Frentani Lanciano (I) 607 122 42 3:23:27 Hin-Retour 300 Hm

21 26. Nov. 2006 34 23. Firenze Marathon (I) 863 6316 1155 3:23:29 1 Runde-mit Sektion

22 2. Dez. 2007 69 10. Maratona di Latina (I) 153 422 117 3:23:29 1 Runde Meer

23 27. Aug. 2006 25 2. Ing Brussels Marathon (B) 5783 818 138 3:23:39 1 Runde- 300 Hm

24 15. Nov. 2009 142 15. Barimarathon (I) 113 420 115 3:24:24 Pendelstr. 22 Grad

25 4. Feb. 2007 40 14. Johannesbad Thermen-Marathon (D) 6 324 95 3:25:08 2 Runden-kalt

26 19. Okt. 2008 102 10. Dresdenmarathon (D) 41707 1189 237 3:25:09 schn. Herbst Marathon

27 30. Mrz. 2008 83 1. Marathon Clermont Ferrand (F) 288 279 54 3:25:15 1 Runde Sturm

28 29. Jan. 2006 13 7. Elbtunnel Marathon Hamburg (D) 38 195 27 3:25:44 49 Runden-Tunnel

29 7. Okt. 2007 63 1. Sparkasse Marathon Bregenz (A) 14 562 127 3:25:58 1 Runde 3 Länder

30 15. Mrz. 2008 81 25. Steinfurt Marathon (D) 50 583 103 3:26:02 2 Runden wellig Wind

31 4. Dez. 2005 9  5. City Marathon Milano (I) 1120 4184 1305 3:26:08 1 Runde-3°C-Nebel

32 3. Dez. 2006 35 21. Maratona de Lisboa (P) 274 685 224 3:26:15 1 Runde-Regen

33 6. Jan. 2007 37 4. Maratona sul Brembo (I) 179 217 69 3:26:36 20 Runden-4°C

34 20. Mai. 2007 49 28. Copenhagen Marathon (DK) 1829 5257 619 3:26:39 1 Runde

35 20. Apr. 2008 86 10. Napoli Marathon (I) 52 497 103 3:26:45 2 kl 1 g.Runde25 Grad

36 30. Sep. 2007 62 12. Oslo Marathon (N) 196 745 197 3:27:11 2 Runden-Regen

37 8. Nov. 2009 141 2. Marathon des Alpes-Maritime Cannes (F) 1717 7875 1592 3:27:57 P zu Punkt

38 23. Jul. 2006 24 6. König-Ludwig-Marathon Füssen (D) 398 539 98 3:28:38 1 Runde- Gelände

39 23. Aug. 2008 98 25. Glitnir Reykjavik Marathon (IS) 34 552 77 3:28:53 Samstag 1 Runde

40 22. Okt. 2006 30 21. Venice Marathon (I) 2241 5255 1253 3:29:07 P zu P-Mare alta

41 16. Sep. 2007 60 25. Fiducia Baden Karlsruhe (D) M114 1692 276 3:29:24 1 Runde Schloss !

42 4. Mrz. 2007 42 29. Marato` de Barcelona (E) 189 6347 1576 3:29:49 1 Runde

43 9. Mrz. 2008 80 33. Bienwald-Marathon Kandel (D) 604 681 253 3:29:53 1 Runde Wald flach



44 25. Feb. 2007 41 22. BMW Malta Marathon (M) 1185 188 55 3:29:56 P zu Punkt-Insel

45 17. Mai. 2007 48 12. Natursti Marathon Silkeborg (DK) 890 90 15 3:30:08 P zu P- Natur

46 27. Dez. 2007 71 7. Fleet Marathon (D) 31 5 1 3:30:40 1.Sieg 4 Runden

47 8. Mrz. 2008 79 14. Öjendorfer März-Marathon (D) 328 36 6 3:30:42 13 Runden Naturweg

48 3. Feb. 2008 75 35. Midwinter Apeldoorn (NL) 87 553 139 3:30:53 2 Runden Natur

49 15. Jan. 2007 38 10. Pulheimer Staffelmarathon (D) 327 61 20 3:30:58 8 Runden-Wind

50 27. Mai. 2006 22 1. Ing Europe- Marathon Luxembourg (L) 2944 2025 339 3:31:15 1 Runde-Start 18:00

51 7. Dez. 2008 109 2. Maratona del Mare San Remo (I) 151 318 119 3:31:16 2 Runden am Meer

52 22. Feb. 2009 116 25. Maratón Ciudad de Sevilla (E) 211 2903 1227 3:31:36 1 Runde 8-20 Grad

53 18. Okt. 2009 138 2. Bucuresti Marathon (RO) 22 165 59 3:31:54 4 Runden

54 15. Mrz. 2009 118 5. Brescia ART Marathon (I) 576 520 194 3:32:00 1 Runde 17 Grad

55 1. Nov. 2009 140 40. Ing NYC Marathon (USA) 9782 43411 5698 3:32:00 Punkt zu Punkt

56 2. Jul. 2006 23 5. Kaltenkirchener Marathonwoche (D) 245 61 5 3:32:12 8 Runden- 27°C

57 4. Nov. 2007 67 25. Athens Classic Marathon (GR) 1515 3407 504 3:32:28 P zu P- Historisch

58 25. Sep. 2005 6 5. Tirol Marathon Wörgl (A) 15 41 14 3:32:32 P zu Punkt

59 3. Sep. 2006 26 7. Fränkische Schweiz Marathon (D) 356 345 77 3:32:34 P zu Punkt-27°C

60 8. Feb. 2009 114 1. Veronamarathon (I) 1815 956 282 3:32:36 1 Runde 8-12 Grad

61 7. Jun. 2008 93 2. Night Marathon Jesolo (I) 82 461 96 3:32:37 1 Runde Start 20:30

62 20. Jan. 2008 74 5. Hybla Barocco Marathon Ragusa (I) 88 79 33 3:32:57 9 Runden

63 4. Mai. 2008 88 6. Colle Mar-athon Fano (I) 264 736 190 3:33:47 P zu P Hügel 350Hm

64 11. Okt. 2009 137 18. Zagreb Marathon (HR) 234 223 84 3:33:59 2x Pendelstrecke

65 12. Nov. 2006 33 10. Marathon de Monaco et des Riviera (MC) 861 1589 349 3:34:01 1 Runde-Panorama

66 13. Apr. 2008 85 28. Fortis Rotterdam Marathon (NL) 7365 6841 1588 3:34:22 1 Runde flach Wind

67 14. Okt. 2007 64 40. Schwarzwaldmarathon (D) 124 628 169 3:34:37 1 Runde 80% Wald

68 8. Jul. 2007 54 2. Gletschermarathon Pitztal (A) 11 168 65 3:34:53 abwärts-kein Schnee

69 17. Sep. 2006 28 4. Südburgenland Öko Marathon (A) 12 104 43 3:35:08 P zu Punkt-27°C

70 28. Jan. 2007 39 1. Hallenmarathon Senftenberg (D) 13 22 5 3:35:11 169 Runden-Halle

71 26. Jun. 2005 5 2. Tirol Speed Marathon Innsbruck (A) 1333 484 146 3:35:33 abwärts

72 10. Apr. 2005 4 29. Paris Marathon (F) 24537 28857 7812 3:35:37 1 Runde

73 11. Jan. 2009 111 8. LPM Genk (B) 143 208 69 3:35:40 7 Runden -7 Grad

74 23. Nov. 2008 107 1. Sei Comuni Malo (I) 435 333 127 3:35:43 1 Runde

75 25. Okt. 2009 139 1. Lucca Marathon (I) 758 640 221 3:35:45 1 Kl + Gr Runde

76 27. Feb. 2010 147 16. Famila Kiel Marathon (D) 4220 203 57 3:36:08 6 Runden Wind

77 29. Okt. 2006 31 25. Messe-Frankfurt Marathon (D) 5200 8843 2085 3:36:13 1 Runde-Windböen

78 10. Feb. 2008 76 6. Maratona sulla Sabbia San Benedetto (I) 195 209 53 3:36:31  5 Runden am Strand

79 28. Sep. 2008 100 35. REAL Berlin Marathon (D) 10100 35784 8515 3:37:03 Mein Jubiläum

80 2. Mai. 2010 151 20. Tuifly Marathon Hannover (D) 900 1597 491 3:37:12 1 Runde 15 Grad

81 1. Apr. 2002 1 9. Südtirol Marathon Bozen (I) 428 377 199 3:37:19 2 Runden

82 17. Mai. 2008 90 1. Chemnitz-Marathon (D) 954 107 31 3:37:22 4 Rde gemischt

83 17. Okt. 2010 165 35. Amsterdam Marathon (NL) 7217 7878 2338 3:37:35 1 kl + gr Runde 7 Grad

84 13. Jul. 2007 55 10. Nachtmarathon Marburg (D) 39 237 71 3:38:02 3 Runden Start 18.00

85 16. Nov. 2008 106 9. Frauenfelder Marathon (CH) 7101 195 70 3:38:22 auch Waffenlauf

86 11. Mai. 2008 89 10. Pisa Marathon (I) 227 568 189 3:38:24 P zu P Warm

87 7. Mai. 2006 20 7. Bavisela Marat. d`Europa Trieste (I) 367 282 94 3:38:32 2 Runden- 24 °C

88 24. Sep. 2006 29 20. Turin Marathon (I) 238 1020 339 3:38:42 1 Runde



89 25. Mrz. 2009 119 1. Strubben Marathon (NL) 672 24 4 3:38:53 12 Runden 5 Grad

90 31. Jul. 2010 158 1. Altstadtmarathon Linz (A) 19 32 23 3:39:11 70 Runden 300 Hm

91 25. Apr. 2007 45 3. Castelli Medievali Bologna (I) 114 86 31 3:39:32 P zu P- 28°C

92 15. Feb. 2009 115 10. Maratona di Siracusa (I) 23 98 48 3:39:44 1 Runde mit Pendel

93 6. Dez. 2009 143 10. Luton Marathon (GB) 604 493 187 3:39:50 3 Runden Wind 450 Hm

94 4. Mai. 2009 123 28. Belfast City Marathon (GB) 182 2211 500 3:41:42 1 Runde wellig Wind

95 28. Jun. 2008 95 4. City Marathon Bremerhaven (D) 114 130 40 3:41:45 4 Runden Start 18:30

96 12. Okt. 2008 101 15. Graz Kleine Zeitung Marathon (A) 330 852 489 3:41:51 2 Runden 

97 26. Okt. 2008 103 30. Eurasia Marathon Istanbul (TR) 308 675 219 3:42:00 von Asien nach Europa

98 1. Mai. 2008 87 5. Maratona del Riso Vercelli (I) 395 467 224 3:42:22 1 Runde Reisfelder

99 25. Jan. 2009 113 10. Maratona del Salento (I) 109 300 128 3:42:39 1 Runde 13 Grad

100 19. Jun. 2010 155 21. Midnight Sun Marathon Tromsö (N) 75 403 106 3:43:07 Pendelstr. 9 Grad Regen

101 7. Sep. 2008 99 1. Oldenburg Marathon (D) 99 280 64 3:43:14 900 Jahr Stadtjubiläum

102 14. Dez. 2008 110 100th Anniver. Marathon Hastings (GB) 982 1175 321 3:43:16 Jubiläum z Maß 42195m

103 18. Sep. 2010 162 7. Slavicmarathon Pereyaslav-Chmelnizki (UA) 162 69 36 3:43:22 2 Runden 15 Grad

104 15. Aug. 2008 97 14. SOLIDARNOŚĆ Marathon Danzig (PL) 19 344 151 3:44:20 P zu Punkt mit Gegenv

105 19. Jul. 2009 130 1. Waldniel Marathon (D) 55 125 40 3:44:37 4 Runden Wald 

106 2. Apr. 2006 17 1. Tatra City Banka Marathon Bratislava (SK) 21 141 60 3:45:26 Wind - 45 Km

107 16. Jan. 2009 112 31. TEAM-Marathon Berlin (D) 100 150 36 3:45:26 8,5 Runden rutschig 0

108 9. Nov. 2008 105 4. LGA Indoor Marathon Nürnberg (D) 48 55 15 3:45:27 im Bürohaus 55 Runden

109 30. Aug. 2009 133 31. Koberstädter Waldmarathon (D) 133 203 90 3:45:34 2 Runden  10-20 Grad

110 17. Jun. 2007 53 1. Jahrtausend-Marathon Fürth (D) 28 1405 398 3:45:39 1 Runde Doppeld.

111 28. Mrz. 2009 120 35. Königsforst-Marathon Bensberg (D) 4014 196 67 3:45:42 2 Runde 11 Grad

112 22. Aug. 2009 132 6. OLM Bissendorf (D) 44 81 29 3:45:51 2 Runden  23 Grad

113 15. Jun. 2007 52 49. Bieler Nachtmarathon (CH) 5162 185 37 3:45:54 P zu P- Start 22:30

114 30. Okt. 2010 167 1. Maratona del Presidente Forli (I) 1128 67 16 3:46:41 25 Runden Park-Rasen

115 12. Mai. 2007 46 10. Gerolsteiner Helgoland-Marathon (D) 224 225 56 3:47:12 4 Runden-Insel

116 28. Jun. 2009 128 20. White Nights Marathon  St.Petersburg (RUS) 253 555 250 3:48:05 1 Runde Wind

117 13. Mai. 2007 47 4. Karstadt Ruhr Marathon (D) D1253 2450 601 3:48:22 P zu P-1Doppeldecker

118 27. Mai. 2007 50 25. Maratona del Piceno (I) 224 228 86 3:48:24 Jubiläum- 35°C

119 1. Jan. 2006 11 2. Neujahrsmarathon Schlieren (CH) 153 94 20 3:48:45 Schnee-Start 0:00

120 18. Aug. 2007 57 27. Helsinki Marathon (Fin) 1122 5411 1150 3:48:49 Hin und retour Wind

121 29. Jan. 2012 185 23. Marathon Internional de Marrakech (MAR) 1822 652 293 3:49:11 1 Runde 5-20 Grad 

122 31. Mai. 2008 92 30. Stockholm Marathon (S) 1597 13542 3133 3:49:23 2 Runden 27 Grad

123 23. Sep. 2007 61 1. Lake Garda Marathon  (I) 603 1571 637 3:49:30 P zu P- Panorama

124 27. Sep. 2009 136 31. Maraton Warszawski (PL) 8022 3166 953 3:49:49 1 Runde 12-23 Grad

125 15. Apr. 2007 43 6. OMV Linz Marathon (A) 125 980 583 3:50:02 1 Runde-Zerrung

126 25. Apr. 2010 150 25. Hamburg Marathon (D) 17903 14169 4936 3:50:31 1 Runde 20 Grad

127 29. Nov. 2008 108 28. Adventmarathon Bad Arolsen (D) 108 507 152 3:50:44 Landschaftlauf Wald

128 13. Jun. 2010 154 23. Les Courants de la Liberte Caen (F) 10099 977 518 3:51:07 P. zu Punkt 22 Grad

129 29. Dez. 2007 73 53. Kreuzdeich Marathon (D) 35 9 2 3:51:25 2.Pl. Triple 7 Rden

130 23. Mai. 2010 153 20. Nordea Riga Marathon (LV) 33 658 237 3:51:41 3 Runden 21 Grad

131 25. Okt. 2010 166 31. Adidas Dublin Marathon (IRL) 670 10694 3696 3:51:56 1 Gr Runde 0-5 Grad

132 7. Feb. 2010 146 80. Bertlicher Straßenläufe Herten (D) 4721 88 41 3:52:53 3 Rden Start 10:30 2 Grad

133 8. Mrz. 2009 117 4. Int. ÖGER Antalya Marathon (TR) 118 392 175 3:53:51 Pendelstr. 22 Grad



134 11. Sep. 2011 179 8. Int. Vilnius Marathon (LT) 4280 245 109 3:53:59 4 Runden Start 9:40 

135 16. Mai. 2004 3 21. Vienna City Marathon (A) 3773 5942 2967 3:54:10 1 Runde

136 12. Sep. 2010 161 1. SEB Tallinn Marathon (EST) 175 991 479 3:54:29 2 Runden  16 Grad

137 27. Dez. 2009 144 1. Coast To Coast Maiori (I) 107 333 175 3:54:59 P zu P- Panorama 750 Hm

138 14. Nov. 2010 169 30. Maratona Citta`di Livorno (I) 23 230 149 3:54:59 4 Runden 15-19 Grad

139 28. Mrz. 2004 2 10. Maratona Citta`di Roma (I) 5729 7590 3140 3:55:29 schönster Marathon

140 27. Nov. 2011 183 1. Adria Adventmarathon Crikvenica (HR) 100 95 74 3:56:24 2 Rden Pendel 12 Grad

141 7. Jun. 2009 126 25. Menden-Marathon (D) 333 117 78 3:57:01 2 Runden  13 Grad

142 28. Nov. 2010 170 20. Marathon de La Rochelle (F) 2896 8625 5005 3:57:34 2 Runden Regen Kalt

143 9. Jun. 2007 51 10. Marathon du Mont St.Michel (F) 1205 3702 1698 3:58:00 P zu P- 25°C abends

144 28. Dez. 2007 72 15. Truper Blänken Marathon (D) 41 7 3 3:58:09 3.Pl. Doppeldecker

145 12. Sep. 2009 134 1. Rickymarathon Sarnthein (I) 2 26 19 3:58:37 10 Runden 18 Grad

146 18. Mai. 2008 91 2. Knast Marathon Darmstadt (D) 15 101 47 3:58:44 24 Runden Gefängnis

147 6. Jan. 2012 184 1. Maratona di Crevalcore (I) 150 212 113 4:00:50 2 Runden 4-12 Grad

148 2. Nov. 2008 104 15. Podgorica Maratona (MNE) 104 91 62 4:00:03 Montenegro

149 19. Sep. 2009 135 3. Kirchenmarathon Feistriz (A) 16 28 20 4:00:38 2 Runden  18-25 Grad

150 8. Sep. 2007 59 23. Marathon du Medoc (F) 3833 7190 642 4:02:11 1 Rde 25°C Wein nein

151 2. Okt. 2011 180 2. Maratona della Solidarieta`Cagliari (I) 23 177 119 4:02:51 1 Rde Start 9:30 30 Grad

152 26. Sep. 2010 163 6. Anglesey Marathon (GB) 225 248 90 4:04:04 1 Runde 12 Grad

153 24. Mai. 2009 125 19. Maxi-DSL Regensburg Marathon (D) 1247 901 598 4:04:10 Pedelstrecke 26 Grad

154 22. Apr. 2007 44 20. Maratona di S. Antonio Padova (I) 719 2861 1632 4:07:58 P zu P- 31°C

155 16. Okt. 2011 181 1. Salzkammergutmarathon St. Wolfgang (A) 4001 197 135 4:12:42 1 Rde Start 9:30 11 Grad

156 10. Okt. 2010 164 11. Poznan Marathon (PL) 66 3871 2106 4:13:19 2 Runden 5 Grad

157 10. Apr. 2009 121 10. Aalborg Brutalmarathon (DK) 113 189 123 4:13:31 6 Runden 800 Hm

158 1. Aug. 2009 131 7. Rostocker Marathon Nacht (D) 239 247 160 4:14:13 1 Runde Start 18:30

159 10. Jan. 2010 145 6. Vintermarathon Kalundborg (DK) 15 60 37 4:16:18 2 Runden saukalt Wind

160 14. Mrz. 2010 148 11. Paphosmarathon Zypern (CY) 11 88 54 4:19:46 P. zu Punkt 24 Grad

161 7. Nov. 2010 168 8. Blum Beirut Marathon (LIB) 329 284 189 4:20:57 1 Runde 20-30 Grad

162 6. Jan. 2011 171 34. Tiberias Marathon (ISR) 171 1292 889 4:21:42 Pendelstr. 20 Grad

163 20. Jun. 2009 127 9. Luposportmarathon Massignano (I) 105 44 18 4:22:25 4 Runden 1000 Hm

164 18. Apr. 2010 149 23. Belgrade Marathon (SRB) 35 199 118 4:24:01 Anlauf + 2 Runden 22 Gr

165 4. Jun. 2011 174 3. Int. Moldova Maraphon Chisinau (MD) 12 6 2 4:28:53 15 Runden 30-35 Grad

166 8. Aug. 2010 159 1. Triplemarathon Blijham (NL) 105 45 23 4:32:43 1. Etappe Start 5:00 Uhr

167 9. Mai. 2009 124 5. MLP Marathon Mannheim (D) 2812 1019 874 4:38:13 1 Runde warm 18:30 

168 26. Apr. 2009 122 12. Renta Oberelbe Marathon (D) 40020 1122 895 4:39:57 P zu Punkt 25 Grad

169 30. Apr. 2011 182 10-100-1000 Antonio Reggio Emilia (I) 050 12 6 4:46:23 42 Runden Start 9:00 Uhr

170 8. Mai. 2011 173 12. Maratona del Custoza (I) 3 863 721 4:52:23 1 Runde 30 Grad

171 13. Mai. 2010 152 1. Über Drüber Marathon Kirchdorf (A) 426 33 30 4:52:36 2 Rd 1350 Hm Regen

172 22. Jan. 2011 172 1. Indoor Marathon Piancavallo (I) 55 9 7 4:59:57 225 Runden Beton

173 8. Dez. 2007 70 6. Untertage Marathon Sondershausen (D) 363 260 165 5:01:36 Bergwerk 1300 Hm

174 5. Jul. 2008 96 6. Montafon Arlberg Marathon (A) 25 184 135 5:04:05 P zu P 1300 Hm

175 12. Jun. 2011 175 3. Int.Maratona di Suviana (I) 234 140 101 5:05:05 3 Runden 1200 Hm

176 10. Sep. 2011 178 1. Minskerstadtrundlauf Marathon (BY) 130 2 2 5:08:38 1. Runde Start 11:05

177 28. Jul. 2007 56 22. Swiss Alpin C 42 Davos (CH) 3140 180 115 5:11:35 P zu P- 1200 Hm

178 14. Jun. 2008 94 9. LGT Alpin Liechtenstein (FL) 562 639 430 5:14:14 P zu P 1800 Hm



179 6. Aug. 2010 160 1. Triplemarathon Esterwegen (D) 105 41 31 5:17:16 2. Etappe Start 10:45 Uhr

180 26. Aug. 2007 58 1. Allgäu Panorama Marathon (D) 45 106 91 5:41:22 1 Runde 1150 Hm

181 26. Jun. 2010 156 8. Graubünden-Marathon Lenzerheide (CH) 232 336 287 6:24:43 P zu Punkt 2222 Hm

182 4. Jul. 2009 129 8. Zermatt Marathon (CH) 904 1040 960 6:40:53 P zu Punkt 1950 Hm

183 7. Aug. 2011 176 10. Gondoevent 2 Etappe (CH) 22 105 56 6:54:12 P zu Punkt 2300 Hm

184 6. Aug. 2011 177 10. Gondoevent 1.Etappe (CH) 22 117 88 6:56:10 P zu Punkt 2000 Hm

185 3. Jul. 2010 157 1. Brixen Dolomiten Marathon 2010 3 204 192 7:30:01 P zu Punkt ca 2400 Hm


